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Пояснительная записка
Адаптированная  образовательная  программа  разработана на основе программы специальной (коррекционной) образовательной  школы  VIII вида  под ред. Воронковой В. В.,  адаптированной образовательной  программы для обучающихся с ограниченными  возможностями  здоровья, утверждённой  приказом от ____ 20 ____ г.  №   _____, с учётом методических  рекомендаций Министерства образования Красноярского края от 04.09.2015г № 75-9151 «О формировании учебных планов для организации образовательного процесса детей с ОВЗ по адаптированным  образовательным  программам».        
Цель: коррекция недостатков развития обучающегося с ограниченными возможностями здоровья и подготовка его к жизни в обществе.                                                                                                                                                                                                                                                                  
Рабочая программа ориентирована на использование учебно-методического комплекса: 
1. « Программа специальной (коррекционной) образовательной школы  VIII вида  5-9 класса » М., « Владос » 2001  под ред. Воронковой В. В.                                                                                                                                                                                                                                                                              2. Е.А. Ковалева  «Технология. Сельскохозяйственный труд ». Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида. М.,       « Просвещение » 2012                                                                                                                                                                                                             3. Б.А.Журавлев « Столярное дело » Учебное пособие для 5 и 6классов вспомогательной школы. М., « Просвещение » 1992                                       4. В.Г. Патракеев «Слесарное дело» Учебник для специальных (коррекционных) образовательных учреждений  VIII вида. М., «Просвещение» 2012  








   Программа ориентирована на учащегося 5класса Савинского Никиту с использованием специальных методов, приёмов и средств обучения и составлена с учётом его психофизических особенностей:
У Савинского Никиты не сформированы навыки самоконтроля, поэтому нужно работать над её коррекцией – воспитывать умение анализировать свою деятельность, сравнивать с общепринятым, воспитывать позитивное отношение к критике. К замечаниям учителя относится спокойно. При общении иногда употребляет не принятые в обществе выражения. При выполнении практических работ  может отвлекаться, но учителя слышит. Свои изделия старается выполнить быстро, но не качественно, особых стараний не прилагает. Поделки для изготовления выбирает очень долго и самые простые.  
Основная цель предмета «Профильный труд»  развитие самостоятельности учащегося при выполнении трудовых заданий, подготовка его к общетехническому труду.
Обучение труду   направлено на решение следующих задач:
· воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости,     и т. д.);
· уважение к людям труда;
· сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, обучение доступным приёмам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду;
· формирование организационных умений в труде — вовремя приходить на занятия, работать только на своём рабочем месте, правильно располагать на нём материалы и инструменты, убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно-гигиенические требования.
Наряду с этими задачами на занятиях трудом решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности  ученика
В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля  успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по программам основного и среднего общего образования  Муниципального казенного образовательного учреждения  Восточенской средней общеобразовательной школы текущий контроль проводится устно и письменно.
Устно – в форме ответов на вопросы
Письменно – в форме рисунков, карточек
Итоговый контроль по предмету  проводится в соответствии с учебным  планом в форме  проектов на школьной и районной выставках поделок учащихся.


Общая характеристика учебного предмета 
      Предмет «Профильный труд» способствует овладению элементарными трудовыми умениями, необходимыми в разных жизненных сферах; обогащению положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков, социального развития и помощи близким.
     В процессе трудового обучения осуществляется исправление недостатков познавательной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, пространственной ориентировки, а также недостатков физического развития, особенно мелкой моторики рук.  Вся работа на уроках носит целенаправленный характер, способствует развитию самостоятельности учащегося при выполнении трудовых заданий, подготавливает его к общетехническому труду.
По объему учебного материала большее время уделено столярному делу, так как деревообработка требует меньших затрат времени и сил на получение конечного результата труда. На занятиях по  с. х. труду и слесарному делу конечный результат появляется достаточно долго, что приводит к снижению  интереса и увлеченности  ученика. Разделы  рабочей программы не являются строго обязательными. Исходя из желаний учащегося при выборе практических работ, возможно, для изготовления изделий, чередовать разделы. Это еще больше  увлечет  ученика в практической деятельности. Объекты труда выбираем в соответствии с физическими возможностями  ребенка. Для закрепления полученных знаний предусмотрен принцип повторяемости изученных тем. На каждом уроке оказываю помощь своевременно  и максимально.  При этом  показываю правильные и безопасные приемы работы инструментом,   демонстрирую и объясняю конечный результат труда. Особое внимание уделяю  соблюдению правил техники безопасности.
При  изучении разделов рабочей программы  предусмотрено знакомство учащегося с  некоторыми  рабочими профессиями.
Значительное время уделяю практическому повторению. Для этого учащийся  выполняет самостоятельные практические работы в основном по своему выбору. Целенаправленное выполнение таких работ позволяет выявить сильные и слабые стороны трудовой деятельности ученика, наметить задачи по исправлению недостатков.
Рабочая программа предусматривает повышение уровня познавательной активности учащегося и развитие его способностей.
Описание места учебного предмета в учебном плане
 Рабочая программа рассчитана  на 204 часа, по 6 часов в неделю (34 недели).  Форма изучения учебного материала--- индивидуальная. Вид  контроля --- постоянный  визуальный  контроль  за  действиями  учеников, качество изготовления  самостоятельных работ учащимися 
Предметные и личностные результаты освоения учебного предмета «Профильный труд»
Предметные
Минимальный уровень: знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем месте, сохранять порядок); знание видов трудовых работ; знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними; знание названий инструментов, необходимых на уроках профильного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами; знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки,   соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках профильного труда; анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; определение способов соединения деталей; пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; составление стандартного плана работы по пунктам; владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов, на станках; использование в работе доступных материалов (бумагой и картоном;   проволокой и металлом; древесиной).
Достаточный уровень: знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину; знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; знание видов художественных ремесел; нахождение необходимой информации в материалах учебника, интернете; знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ; осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам; отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки, на станках в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; экономное расходование материалов; использование в работе  дидактического материала: составление плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия; осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результатами; выполнение уборки мастерской после уроков профильного труда.

Метапредметные
В сфере регулятивных универсальных учебных действий должны быть сформированы:
· умение принимать и сохранять учебную задачу;
· умение в сотрудничестве с учителем ставить новые учебные задачи;
· умение проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве;
· умение планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации;  
· умение самостоятельно адекватно оценивать правильность выполнения действия и вносить необходимые коррективы  как по ходу его реализации, так и в конце действия;
· умение адекватно воспринимать предложения и оценку учителей.
В сфере познавательных универсальных учебных действий должны быть сформированы:
· умение осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;
· умение строить сообщения в устной и письменной форме;
· умение осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;
· умение осуществлять синтез как составление целого из частей;
· умение устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
· умение строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях;
· умение осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделения существенных признаков и их синтеза;
· умение устанавливать аналогии.
В сфере коммуникативных универсальных учебных действий должны быть сформированы:
· умение адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач;
· умение строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации, 
· умение формулировать и обосновывать собственное мнение и позицию;
· умение задавать вопросы, строить понятные для партнёра высказывания, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром.
В сфере личностных универсальных учебных действий должны быть сформированы:
· внутренняя позиция школьника на уровне положительного отношения к школе, понимания необходимости учения;
· адекватное понимание причин успешности/неуспешности учебной деятельности;
· способность к самооценке на основе критериев успешности учебной деятельности.






























Содержание   рабочей программы(204 часа)
	№ п.п.
	                                                     Раздел
                                          рабочей программы
	        Количество
             Часов

	      1
	Сельскохозяйственный  труд
	                    48

	
	                                           Осень
ТБ при выполнении с. х. работ. Знакомство с приусадебным хозяйством школы. Значение с. х. производства в жизни общества. Участие в сборе  урожая овощей и картофеля. Уборка    остатков от урожая. Выравнивание  земельного участка.
	                     24

	
	                                           Весна
 ТБ при выполнении с. х. работ. Значение картофеля в жизни человека. Условия выращивания хорошего урожая. Посадка картофеля и уход за ним. Уничтожение сорняков.
	                     24

	      2
	Технический  труд
	                    156

	 
	                                           Столярное дело
 ТБ в школьной мастерской. Оборудование  для обработки древесины. Выбор практических работ.  Пиление  древесины  (различными способами). Шлифование деталей. Игрушки из различных материалов. Промышленная заготовка древесины. Сверление отверстий разными способами. Выжигание. Строгание древесины. Соединение деталей различными способами. Изготовление кухонной утвари. 
	                    140

	
	                                           Слесарное дело
 ТБ при работе с металлом. Виды слесарных инструментов. Работа с проволокой. Работа с жестью.
	                    16



Примерное  тематическое  планирование
	           Тема
	                     Содержание  темы
	Кол-во
часов
	Планируемый результат
	Дата
проведения

	                                          Сельскохозяйственный труд. Осень. 24 часа.
Цель: формирование   общетрудовых   умений и навыков.
Коррекционная цель: Формировать навыки потребности в труде, в общей оценке и самооценке, потребность занимать достойное место среди других.
Способы деятельности: владение умениями совместной деятельности, координация и согласование деятельности с другими ее участниками.

	Вводное занятие.
	   Значение сельскохозяйственного труда в жизни человека. Виды работ, продукция и использование   продукции  с.х. производства.                         
 Подсобное хозяйство школы.                                     
   Охрана труда, ТБ,  рабочая одежда учащегося.
   Экскурсия на пришкольный  участок.
	3 
	Знать: правила ТБ при выполнении с.х. работ.
Уметь: работать ручным с.х. инвентарем.
	 

	 Участие в сборе урожая овощей и картофеля.
	   Цель заготовки овощей и картофеля.                           
  Значение своевременной уборки овощей и картофеля.
  Технология уборки овощей и картофеля, признаки непригодной для хранения продукции.
   Правила безопасности при работе с с.х. инвентарем.
               Практические работы:    - подкапывание и уборка корнеплодов, картофеля, укладка корнеплодов в штабель для просушки; сортировка корнеплодов; определение урожайности
	 16
	Знать: правила уборки столовых корнеплодов и картофеля.
Уметь: сортировать корнеплоды по пригодности к хранению.
	 

	Уборка  послеурожайных остатков.   
	 Значение уборки ботвы картофеля, свеклы, моркови, остатков кочерыг  капусты и других послеурожайных остатков с поля.
  Грабли: назначение, устройство, приемы работы, ТБ.     
               Практические работы:   сбор ботвы картофеля, свеклы, моркови в кучи. 
	 3
	Знать: значение осенней очистки земельного участка.
Уметь: убирать   вручную послеурожайные  остатки.
	 

	 Практическое повторение.
	  Сбор оставшихся в почве клубней картофеля
	 2
	 
	 

	                                          Сельскохозяйственный  труд.  Весна. 24 часа
 Цель: формирование  общетрудовых  умений и навыков. 
Коррекционная цель: Формировать навыки потребности в труде, в общей оценке и самооценке, потребность занимать достойное место среди других.
Способы деятельности: владение умениями совместной деятельности, координация и согласование деятельности с другими ее участниками.

	Вводное занятие.
	   План работы по с.х. труду в 5 классе.
   Охрана труда, рабочая одежда. Экскурсия на пришкольный участок.
	 2
	Знать: правила ТБ при выполнении с.х. работ.
Уметь: работать с.х. инвентарем.
	 

	Выращивание картофеля.    
	   Значение картофеля в питании человека.
  Строение растения картофеля и клубней.
  Условия необходимые для получения  хорошего урожая картофеля. Признаки  больных клубней.  Технология   подготовки  семян   картофеля  к посадке.
                  Практические работы:  определение верхушки и  основания клубня; отбор и подготовка  семенного материала. 
	 6
	Знать: признаки болезней клубней картофеля.  
Уметь: отбирать клубни картофеля   на семена.

	 

	  Посадка картофеля и уход за ним.
	   Условия для выращивания доброкачественного урожая.
  Сроки посадки картофеля, способы посадки      (ручные и механизированные).
  Виды работ по уходу за посадками картофеля. 
                  Практические работы:  посадка картофеля  вручную; рыхление почвы до и после всходов картофеля, уничтожение сорняков.
	 8
	Знать: способы посадки картофеля.
Уметь: производить посадку картофеля  вручную.  
	 

	Практическое повторение.
	Уход за посадками картофеля.
	8
	
	 

	                                          Столярное  дело.140 часов.
Цель: формирование  умений и навыков работы различными столярными инструментами при изготовлении поделок.
Коррекционная цель: Формировать стремление добиваться результата, доводить начатое до конца.
Способы деятельности: творческое решение практических задач  при выполнении проектов.

	Вводное занятие.
	  Знакомство учащихся с оборудованием школьной мастерской.
   План работы  по столярному делу  на год.
     Правила по ТБ при работе в школьной  мастерской. Подготовка рабочего места к работе.
                   Практическая работа:   выбор учащимися практических работ и составление рисунков, технологической документации.
	 3
	Знать: правила ТБ в мастерской.
Уметь:  подготовить свое рабочее место перед уроком. 
	 

	 Пиление столярной ножовкой
	    Назначение и виды столярных ножовок.
  Правила работы столярной ножовкой, особенности работы при запилах.
  Способы измерения длины, пользование столярным угольником.
  Виды брака при пилении.
  Правила ТБ при пилении.
                  Практическая работа:    разметка материала и распиловка на заготовки.
Изготовление поделок (разделочные доски, модели техники).
	 20
	Знать: способы работы столярной ножовкой.
Уметь:  выполнять пиление столярной ножовкой по разметке.                                   
	 

	Шлифование деталей из древесины.
	  Назначение и виды наждачной бумаги.
  Шлифование торцов, пластей, кромок. Шлифование в «пакете». Приспособления для шлифовки.
  ТБ при шлифовании древесины.
                  Практическая работа:   чистовая обработка деталей и изделий из древесины.
	15
	  Знать: виды наждачной бумаги.
  Уметь: выполнять шлифовку древесины.
	 

	   Игрушки из древесины и других материалов
	    Рисунок детали изделия: назначение, выполнение, обозначение размеров.
  Шило круглое: назначение, пользование, правила ТБ.
  Соединение деталей на клею, с помощью гвоздей.
                  Практическая работа:    подготовка столярного клея к работе;   сборка изделий из древесины на гвоздях.
	 20
	Знать:  способы соединения деревянных деталей.  
Уметь:  собирать изделия на гвоздях и на клею.  
	 

	 Промышленная заготовка древесины.
	    Основные части дерева (крона, ствол, корень).
  Породы древесины.
  Способы получения пиломатериала, их виды и использование.
                 Практическая работа:
 Определение вида пиломатериала.
	 2
	Знать: виды пород древесины.  
Уметь:  подбирать пиломатериал для поделок.  
	 

	Сверление отверстий на станке.
	   Способы сверления отверстий, понятие сквозного, ступенчатого, глухого отверстия.
  Настольный сверлильный станок: назначение,
устройство, приемы работы.
  Виды и назначение сверл.
  ТБ при сверлении на станке.
                 Практическая работа:    подбор сверла, настройка станка и сверление различных отверстий.
	 10
	Знать: правила подготовки сверлильного станка к работе.  
Уметь:  выполнять различные отверстия на станке.
	 

	Выжигание.   
	  Электровыжигатель: назначение, общее устройство, правила пользования.
  Правила  подготовки заготовок, нанесения рисунка и выполнения выжигания.
  ТБ при  работе с электровыжигателем. 
                 Практическая работа:    нанесение рисунка и выполнение выжыгания.
	 10
	 Знать: правила безопасности при выжигании. 
Уметь:  применять электровыжигатель  при  украшении своих работ. 
	 

	 Пиление лучковой пилой.
	   Виды пиления (поперек, вдоль, смешанное) относительно волокон.
  Лучковая пила: назначение, устройство, особенности работы, различия зубьев для поперечного, продольного и смешанного пиления.
  ТБ при работе лучковой пилой.
                  Практическая работа:   выполнение выпиливания по разметке при изготовлении различных  деталей.
	 20
	Знать: назначение лучковых пил по форме зуба. 
Уметь:  выполнять пиление  лучковой пилой.
	 

	 Строгание рубанком.
	    Назначение и виды  инструментов для строгания, работы выполняемые рубанками.
  Рубанок: устройство, настройка для работы, приемы строгания.
  Общее представление о строении древесины: характер волокнистости и ее влияние на особенности   строгания.
  Инструмент для разметки и контроля при строгании.
  ТБ при настройке и строгании рубанком.
                  Практическая работа;   изготовление реек, брусков по размеру, разделочных досок, деталей к моделям,  строгание ручек, указок,
	 20
	Знать: виды инструментов для строгания.
Уметь:  выполнять черновое и чистовое строгание рубанком.
	 

	 Соединение деталей с помощью шурупов.
	    Значение и применение соединения на шурупах
  Шило граненое, отвертки: назначение, применение, приемы работы, ТБ при работе.
  Дрель ручная: назначение, общее устройство, приемы  работ, ТБ.
                   Практическая работа:  соединение деталей из древесины с помощью шурупов.
	 4
	Знать:  правила выполнения соединения на шурупах. 
Уметь: соединять детали шурупами.
	 

	Соединение рейки с бруском врезкой.
	  Врезка как способ соединения деталей.
Паз: назначение, ширина, глубина. Необходимость плотной подгонки соединяемых деталей.
  Стамеска: устройство, приемы работы.
  ТБ при выполнении соединения врезкой.
Практическая работа: изготовление рамки
	4
	Знать: правила соединения врезкой.
Уметь: безопасно работать стамеской.
	 

	Изготовление кухонной утвари.
	Назначение и виды изделий из древесины для кухни. Применяемая древесина для изготовления кухонной утвари. Способы разметки заготовки.
                   Практическая работа:   подбор материала и разметка заготовок; изготовление и отделка изделий для кухни (разделочная доска, кухонная лопаточка и другие).
	12
	Знать: виды иназначение предметов кухонной утвари из древесины.
Уметь: изготавливать и отделывать изделия для кухни.
	 

	                                          Слесарное дело.  16 часов.
Цель: формирование  умений и навыков работы различными слесарными инструментами при изготовлении поделок.
Коррекционная цель: Формировать стремление добиваться результата, доводить начатое до конца.
Способы деятельности: творческое решение практических задач  при выполнении проектов.

	Вводное занятие.
	   Особенности обработки металлов.
   ТБ при выполнении работ с металлом. Виды инструментов для обработки металлов
                 Практическая работа:  определение названия ручного  слесарного  инструмента.
	 2
	Знать: правила ТБ при работе с металлом.
Уметь:  определять слесарный инструмент по назначению.  
	 

	Работа с проволокой. 
	   Особенности проволоки из разных материалов.
Инструменты для работы с проволокой.
  ТБ при работе с проволокой.
                 Практическая работа:  изготовление деталей из проволоки для поделок.
	 7
	Знать: виды  проволоки.
Уметь:  выполнять правку и  гибку проволоки.
	 

	Работа с жестью.
	  Черная и белая жесть: применение и свойства.
  Инструменты и приспособления: чертилка, ручные ножницы по металлу, киянка, напильник, тиски слесарные.
  ТБ при изготовлении деталей из жести.
                 Практическая работа: изготовление деталей из жести для поделок.
	7
	Знать: виды слесарного инструмента.
Уметь: выполнять правку и гибку жести.
	 












ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩЕГОСЯ 5 КЛАССА
Учащийся должен знать:
- значение крестьянского труда в жизни общества и каждого человека;
- роль изделий из древесины и металла в жизни человека;                                                                                                                                                                      
-  принципы и технологию сельскохозяйственного труда, изготовления изделий из древесины и металла;
- профессии, связанные с крестьянским трудом и обработкой конструкционных материалов.
Учащийся должен уметь:
- выполнять все работы, связанные с производством  с. х. продукции на  пришкольном участке;
- безопасно работать с различными столярными и слесарными инструментами, а также с  ручными орудиями труда на пришкольном участке;
-  изготавливать изделия  доступной сложности  из конструкционных материалов. 
Литература:
 Карабанов И. А. Технология обработки древесины. Учебник для 5-9 классов общеобразовательных учреждений. М., « Просвещение », 2004 г.
Куксов В.А. Столярные работы в школе и дома. М., « Просвещение »,1998 г.
Журавлев Б. А. Столярное дело. Учебное пособие для учащихся 4 класса вспомогательной школы. М., « Просвещение », 1998 г.



